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Ementa: 

Estudo dos pressupostos básicos, objetivos, métodos, técnicas e recursos 

didáticos no ensino da área específica de formação. 

 

Objetivo geral: 

 Compreender a Didática como área de conhecimento, por meio de seus 

pressupostos epistemológicos, possibilitando sua análise enquanto disciplina 

acadêmica fundamental para a formação de professores, articulando a área 

de formação à disciplina escolar de Educação Física, por meio do 

planejamento pedagógico e dos elementos constitutivos do planejamento 

didático. 

 

Objetivos Específicos: 

 Compreender a Didática como área de estudo, como disciplina de curso na 

formação de professores, e como prática pedagógica, caracterizada pelo 

estudo e investigação permanente dos condicionantes e elementos que 

medeiam e interatuam nas relações entre prática docente, conhecimento a 

aprendizagem e espaço escolar; 

 Compreender a organização do trabalho pedagógico como atividade 

intencional, sistemática, como condição imperativa ao pensar e fazer 

científico do processo ensino-aprendizagem, entendendo o planejamento da 

prática educativa escolar, das aulas de educação física, como atividade 

 



imprescindível para o cumprimento da histórica função social e pedagógica da 

escola. 

 Identificar e compreender o caráter de reciprocidade e especificidade 

inerentes às relações teoria e prática, a partir do confronto e análise dos 

saberes empíricos e do referencial teórico estudado e discutido no curso. 

 Expressar os saberes necessários à prática pedagógica docente do ensino da 

disciplina de educação física, no contexto da elaboração de um plano de 

atividades. 

 

Conteúdo Programático  

       Os assuntos e temas tratados no decorrer da disciplina serão: 

 

1ª UNIDADE – Didática: gênese, trajetória e movimentos 

 Pedagogia e Didática: uma relação indissociável

 A Didática e sua centralidade na formação de professores

 A Didática como área de conhecimento
 
 

2ª UNIDADE – As Tendências Pedagógicas  

 Tendência Liberal Tradicional

 Tendência Liberal Renovada

 Tendência Liberal Tecnicista

 Tendência Progressista Libertadora

 Tendência Progressista Libertária

 Tendência Progressista Crítico Social dos Conteúdos 


 
3ª UNIDADE – Didática e Saberes Metodológicos das disciplinas Escolares 

 As fronteiras entre disciplinas científicas e escolares

 A Didática como um espaço de unidade das metodologias específicas 
do ensino

 A Didática  e seu espaço no debate metodológico do ensino escolar 

 
4ª UNIDADE – Planejamneto de Ensino e Avaliação Escolar 

 Currículo de Referência Único do Acre. Ensino Fundamental Anos 



Finais 

 Caderno de Sequências Didáticas – volume III 

 

 Procedimentos metodológicos 

       Os procedimentos dar-se-ão em duas principais etapas: a primeira de caráter 

teórico e a segunda de cunho prático, como também, a inter-relação teoria-prática. 

 As aulas teóricas dar-se-ão por meio de leituras compartilhadas, discussões, aulas 

expositivo-dialogadas, avaliações em grupos e individuais, estudos dirigidos. 

As aulas práticas dar-se-ão por meio de elaborações, por parte dos alunos, de 

planos de aula e apresentação dos planos. 

 

Recursos Didáticos 

       Os recursos a serem utilizados serão: 

 Textos digitalizados; 

 Debates e discussões a partir de leituras e experiências; 

 Leituras compartilhadas; 

 Dinâmicas de leituras de grupo; 

 Computador para produção de planos; 

 Computador e projetor de multimídia. 

 

Avaliação 

As avaliações se darão com abrangência em suas principais modalidades: 

diagnóstica, formativa e somativa. 

       Serão produzidas situações de leitura, participação oral, produção de estudos 

dirigidos e planos de aula.      
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